
شوربة خلاصة الذرة والدجاج

إعدادالمكونات

أكواب ماء

غ دجاج أو روبيان أو مزيج من الاثنين (اختياري)

غ ذرة صغيرة

مغلف شوربة كريمة الدجاج من ماجي®

يوضع الماء مع الدجاج، الذرة وشوربة خلاصة الدجاج ماجي في قدر على النار..1

يُغلى المزيج مع التحريك المستمرّ، ويُترك على نار هادئة لمدّة 15 دقيقة حتّى.2
ينضج الدجاج.

قدّم الخبز المحمّص مع الشوربة..3 يُ

Carbohydrates63.97 غ

Energy408.4 كيلو سعرة حرارية

Fats64.9 غ

Fiber2.6 غ

Protein18.36 غ

Saturated Fats13.2 غ

Sodium112 مغ

Sugars54.0 غ

15 الدقائق

أشخاص 5
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